
TAPE LE SOL. 
 

TAPE LE MUR. 
 

VA À LA PORTE. 
 

VA À LA FENÊTRE. 
 

OUVRE LA PORTE. 
 

MARCHE VITE. 
 

DIS SALUT. 
 

VA SUR LE TAPIS. 
 

PARLE COMME LE BÉBÉ. 
 

PARLE COMME LE ROBOT. 
 

PARLE COMME LE CANARD. 
 

TROTTE COMME LE CHEVAL. 
 



CACHE TA FIGURE. 
 

SOURIS ET DIS : « SSSSS ». 
 

VA À LA PORTE. 
 

LÈVE-TOI ET SOUFFLE. 
 

ROULE ET CHANTE. 
 

ÉCRIS : PIC. 
 

ROULE SUR LE TAPIS. 
 

IMITE TA MAMAN. 
 

TOUCHE TON GENOU. 
 

DÉCOUPE UN CARRÉ. 
 

TAPOTE TA JOUE. 
 

TAPE SUR LE MUR. 
 



DANSE ET CHANTE. 
 

OUVRE LA BOUCHE. 
 

FROTTE TA JOUE. 
 

OUVRE LA PORTE. 
 

IMITE LE CHAT. 
 

RIS ET MARCHE. 
 

LÈVE UN BRAS. 
 

TAPE SUR LE SOL. 
 

IMITE TON PAPA. 
 

MARCHE COMME UN CANARD. 
 

DIS TOUT BAS : « BONJOUR ! » 
 

PLEURE COMME UN BÉBÉ. 
 



COLLE TON FRONT SUR LA VITRE. 
 

MARCHE À RECULONS. 
 

POSE UN DOIGT SUR UNE DENT. 
 

TAPE DES MAINS. 
 

LIS LE TITRE D’UN LIVRE. 
 

SECOUE LA TÊTE. 
 

IMITE UNE TORTUE. 
 

BÊLE COMME UN MOUTON. 
 

DONNE LE NOM D’UN ANIMAL. 
 

GRATTE TA JOUE. 
 

MARCHE COMME UN ROBOT. 
 

SECOUE TON BRAS GAUCHE. 
 



DIS TOUT BAS : « ABRACADABRA ! » 
 

OUVRE GRAND TA BOUCHE. 
 

MARCHE COMME UN CANARD. 
 

DIS TOUT BAS : « BONJOUR ! » 
 

PLEURE COMME UN BÉBÉ. 
 

CHANTE LENTEMENT TA CHANSON 
PRÉFÉRÉE. 

 
COLLE TON FRONT SUR LA VITRE. 

 
MARCHE À RECULONS. 

 
POSE UN DOIGT SUR UNE DENT. 

 
TAPE DES MAINS. 

 
LIS LE TITRE D’UN LIVRE. 

 
SECOUE LA TÊTE. 



 
IMITE UNE TORTUE. 

 
BÊLE COMME UN MOUTON. 

 
DONNE LE NOM D’UN ANIMAL. 

 
GRATTE TA JOUE. 

 
MARCHE COMME UN ROBOT. 

 
SECOUE TON BRAS GAUCHE. 

 
DIS TOUT BAS : « ABRACADABRA ! » 

 
OUVRE GRAND TA BOUCHE. 
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